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།སངས་%ས་འོད་དཔག་མེད་-ི་/གས་དམ་གནད་བ2ལ་གསོལ་འདེབས་འཁོར་བ་འཇིགས་7ོབ་ཅེས་9་བ་བ:གས་སོ།། 

 
  

༄། །སངས་'ས་འོད་དཔག་མེད་/ི་1གས་དམ་གནད་བ4ལ་གསོལ་འདེ
བས་འཁོར་བ་འཇིགས་9ོབ་ཅེས་;་བ་བ<གས་སོ།། 
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།སངས་%ས་འོད་དཔག་མེད་-ི་/གས་དམ་གནད་བ2ལ་གསོལ་འདེབས་འཁོར་བ་འཇིགས་7ོབ་ཅེས་9་བ་བ:གས་སོ།། 

༄།	།=>ིཿ			བཅོམ་@ན་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད།	།འཆི་མེད་ཚC་ཡི་E་ཚFགས་Gམས།། 

Hན་འIེན་Jག་འཚལ་མཆོད་པ་འKལ།	།ཉམས་ཆགས་Mིག་Nིབ་མཐོལ་ཞིང་བཤག

ས།།	
	
Rས་གSམ་དགེ་ལ་Tེས་ཡི་རང་། །U་མེད་ཆོས་འཁོར་བVོར་བར་བ4ལ།  

།W་ངན་མི་འདའ་བ<གས་པར་གསོལ། །དགེ་ཚFགས་;ང་Xབ་ཐོབ་Jིར་བYོ།  

།བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན། །ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་གསེར་Zི་གཞི།  

།ས་རོ་རི་[ག་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །དWལ་བའི་Nིབ་པ་bན་ཞི་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།;ང་Xབ་མེ་ཏོག་འ[ས་Kའི་ཤིང་། །eི་ཤིང་ནགས་ཚལ་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །ཡི་fགས་Nིབ་པ་bན་ཞི་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།ཏིང་འཛhན་ཡན་ལག་བ'ད་@ན་X། །i་ཚFགས་X་ཡི་མིང་ཡང་མེད། ། 
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ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  
།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །Rད་འaོའི་Nིབ་པ་bན་ཞི་ནས།  
།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་(ི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རང་མེ་འབར། །འཇིག་7ེན་མེ་ཡི་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །མི་ཡི་Nིབ་པ་bན་ཞི་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།Gམ་དག་སོས་/ི་Iི་ངད་@ང་། །འཇིག་jེན་kང་གི་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །E་མིན་Nིབ་པ་bན་ཞི་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།lབ་གདལ་ཆོས་ད;ིངས་Jོགས་mང་[ལ། །འnང་བ་ནམ་མཁའི་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །E་ཡི་Nིབ་པ་bན་ཞི་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།ད;ིངས་རིག་ཡེ་ཤེས་oི་གRགས་གསལ། །ཉི་མ་p་བའི་མིང་ཡང་མེད། ། 
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།སངས་%ས་འོད་དཔག་མེད་-ི་/གས་དམ་གནད་བ2ལ་གསོལ་འདེབས་འཁོར་བ་འཇིགས་7ོབ་ཅེས་9་བ་བ:གས་སོ།། 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  
།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །འཁོར་བའི་བག་ཆགས་རང་aོལ་ནས།  
།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  
།'ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་རང་འོད་འབར། །ཉིན་དང་མཚན་མོའི་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  
།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །མ་རིག་qན་པ་bན་ཞི་ནས།  
།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  
།མཆོག་@ན་ཆོས་/ི་'ལ་rིད་9ོང་། །'ལ་པོ་Uོན་པོའི་མིང་ཡང་མེད། ། 
 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །ངར་འཛhན་s་བ་bན་[ལ་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།བདག་གཞན་ཐ་མི་དད་པར་མཉམ། །འཐབ་ཅིང་རོད་པའི་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །མཚFན་Zི་འཇིགས་པ་bན་ཞི་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།ཏིང་འཛhན་ཟས་/ི་འཚF་བ་ལས། །བuེས་ཤིང་sོགས་པའི་མིང་ཡང་མེད། ། 
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།སངས་%ས་འོད་དཔག་མེད་-ི་/གས་དམ་གནད་བ2ལ་གསོལ་འདེབས་འཁོར་བ་འཇིགས་7ོབ་ཅེས་9་བ་བ:གས་སོ།། 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  
།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །q་གེའི་འཇིགས་པ་bན་ཞི་ནས།  
།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  
།ཟག་མེད་བRད་eིའི་X་vན་འ1ང་། །Vོམ་པ་ཞེས་;འི་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །ནད་/ི་འཇིགས་པ་bན་ཞི་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།པwྨའི་yེང་R་བzས་ཏེ་9ེ། །9ེ་བ་Gམ་བཞིའི་མིང་ཡང་མེད། ། 

 
ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  
།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །rིད་པར་9ེ་བའི་འཇིགས་སངས་ནས།  
།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  
།{ོ་Tེའི་ཚC་ལ་མངའ་བ|ེས་པས། །}ས་ཤིང་~ད་པའི་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །Rས་མིན་འཆི་བའི་འཇིགས་སངས་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།9ེ་མེད་ས་ལ་ཡོངས་�ོགས་འཇོག །9ེ་ཞིང་འཆི་བའི་མིང་ཡང་མེད། ། 
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།སངས་%ས་འོད་དཔག་མེད་-ི་/གས་དམ་གནད་བ2ལ་གསོལ་འདེབས་འཁོར་བ་འཇིགས་7ོབ་ཅེས་9་བ་བ:གས་སོ།། 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  

།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །9ེ་འཆི་མེད་པའི་དོན་jོགས་ནས།  

།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །བདེ་བ་ཅན་Zི་ཞིང་ཁམས་ན།  

།;ང་Xབ་ལས་ལ་Hོད་ཅིང་9ིད། །བདེ་དང་�ག་བYལ་མིང་ཡང་མེད། ། 

 

ཨ]་ཨ་མི་དྷེ་ཝ་=>ིཿ      ཞེས་པའི་Yགས་/ིས་1གས་དམ་བ4ལ།  
།བདག་དང་མ་`ར་འaོ་བ་bན། །འཁོར་འདས་འཛhན་པ་རང་aོལ་ནས།  
།ཞིང་མཆོག་དེ་c་9ེ་བར་ཤོག །  
 

 
 
 
 
ཅེས་པའང་སངས་)ས་འོད་དཔག་མེད་.ི་ཆོ་གའི་ཆ་ལག་2་3ང་མིང་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕོས་གོང་མའི་ག7ང་ལས་བ2
ས་ཏེ་ངག་འདོན་;་བཀོད་པ་རང་གཞན་བདེ་བ་ཅན་;་?ེ་བའི་@ར་Aར་ཅིག ། །། 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


