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《今⽇吉祥时∼劝请报答全天下⽗母恩情》 
 
此时具德太阳，照耀天下⽗母， 
由衷思念恩德，献上动听供养。 

  
东⽅⾼⾼⼭巅，洁⽩明⽉东升， 
慈爱⽗母容颜，由⼼⼀再忆念。 
 
不可仅⽌忆念，对我慈爱恩德， 
⼼系报答⽗母，⽚刻无法停⽌。 

 
⽔珠冷硬鸡蛋，母鸡温情孵育， 
耗尽⽓⼒⼤恩，世⼈有⽬共睹。 

 

此⽣今世⽗母，抑或往昔宿世， 
未曾为我⽗母，有情⾄今未见。 

 
残杀无罪有情，啖⾷⽗母⽣灵， 
恶劣尤胜罗刹，爱护⽗母⽣命。  
 
即使⾷⾁罗刹，不⾷⾃⼰⽗母， 
即使残暴野兽，不⾷⾃⼰爱⼦。 

 

拥有⼈⾝有情，违背⽗母⼼意， 
⾃⼼悲切追悔，无忍发露忏悔。 

 

上者较⼰年长，知是⼤恩⽗母， 
顶戴犹如宝珠，愿能恭敬顺服。 
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下者较⼰年幼，观为⼤恩⽗母， 

慈蔼不分亲疏，愿能如⼦爱怜。 
 
彼⽅同在友伴，知是过去⽗母， 

毫无我慢嫉妒，⼼若亲爱则喜。 

 

芳邻⾃由国度，见如慈爱⽗母， 

不分贵贱恒时，和睦相处则乐。 

 

喜乐祥和根本，是由⼈⼼决定， 
调伏⾃⼼⽅法，⼀⼼⼀意专诚。 

 
若能孝敬⽗母，福报⾃然增长， 
福德具⾜之⼈，⼼愿任运皆成。 

 

孝敬⽗母思想，若能传遍世界， 
寂乐太阳东升，吉祥祈祷祝愿。 

 

 
 
 

 
以上乃⾄尊依怙主第七⼗任杰堪布—祖古吉美却札法王所造。 
胜义 2015年恭译于新加坡。 

 
 
 

 
 

 

由 Deki Soh 排版，2026 年 
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